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Covid-19
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Eksperci rekomenduja jednoczesne (w czasie jednej wizyty, w dwie rézne konczyny) szczepienia przeciwko
COVID-19 i grypie, wszystkimi dostepnymi na rynku szczepionkami dla danej grupy wiekowej.

COVID-19 jest ostrg wirusowg chorobg uktadu oddechowego. W zwigzku z tym, ze choroba pojawita sie w nieuodpornionej
populacji nagle w drugiej potowie 2019 roku, zaczeta sie szerzy¢ w sposéb niekontrolowany i w btyskawicznym tempie
dotkneta spoteczenstwa wszystkich krajéw na swiecie, wywotujgc kryzys zdrowia publicznego w niespotykanej skali.

Objawy COVID-19 s3 zblizone do innych infekcji uktadu oddechowego i postawienie diagnozy wymaga wykonania badan
laboratoryjnych. Najczesciej u zakazonych pacjentéw obserwuje sie: gorgczke, suchy kaszel, bdl gardta, uczucie zmeczenia
lub ostabienia. Rzadziej wystepuja: bdle miesniowe, biegunka, zapalenie spojéwek, bél gtowy, utrata wechu lub smaku,
wysypka lub odbarwienia na palcach rak lub stép. W ciezkim przebiegu COVID-19 moga wystapi¢: dusznosé, bél/uczucie
nacisku w klatce piersiowej, zaburzenia mowy (afazja), zaburzenia ruchowe. Wiekszos$¢ zakazonych przechodzi chorobe
fagodnie, aczkolwiek sg opisywane dtugoterminowe powiktania nawet wsrdéd oséb, ktére tagodnie przeszty infekcje. Osoby
starsze oraz osoby z chorobami towarzyszacymi majg podwyzszone ryzyko ciezkiego przebiegu oraz wystgpienia powiktan w
przebiegu COVID-19.

Do pazdziernika 2022 roku zgodnie z danymi WHO odnotowano ponad 630 min potwierdzonych zachorowan na COVID-19
oraz 6,5 milionéw zgonéw z powodu COVID-19. Wedtug niektérych szacunkéw, liczba ofiar pandemii mogta przekroczy¢
nawet 20 min zgondw.

Rejestrowana Smiertelnos¢ z powodu COVID-19 waha sie w poszczegdlnych krajach od 0,1 do ponad 10 %, w zaleznosci od
kryteriéw testowania oraz dostepu do stuzby zdrowia. Pandemia bedzie trwata dopdki ponad 85% spoteczenstwa nie
uodporni sie drogg naturalng (przechorowanie) lub sztuczng (zaszczepienie). Po przekroczeniu tego progu odpornosci
zbiorowiskowej, COVID-19 stanie sie jedng z sezonowych choréb, z ktérg stuzby sanitarne bedg walczy¢ jak z dziesigtkami
innych choréb zakaznych ludzi.

Wiecej informacji pod adresem: https://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/covid-19-2/ .
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